
2023年12月現在の情報を掲載しています。
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近江富士
（三上山）

大阪駅から新快速で56分
米原駅から新快速で24分

（撮影／八田正文氏）（撮影／八田正文氏）

三上山までのアクセス高さ432mの三上山。なだらかな稜線を描く姿が大
変美しく、古くから「近江富士」とも呼ばれていま
す。「一度ならず二度、三度登ってみたい山」として
親しまれているこの山は、県内各地から眺望でき、そ
の雄大さや美しさは人々に誇りとやすらぎを与え
ています。みなさんも近江富士の変わりゆく山容、
そして四季折々の大自然のステージをお楽しみく
ださい。

近江富士
（三上山）

おうみふじ（みかみやま）

火 気 厳 禁 ！  ゴ ミ は 必 ず 持 ち 帰 る こ と ！

守ろうよ  地球の緑を  火の手から
ごみは持ち帰りましょう

企  画
·

発  行
滋賀県野洲市観光物産協会
　　　　　　　　 （野洲市役所商工観光課内）

以下のことに注意してください。

１．万全の服装と装備で登山しましょう。
気候に合った服装や携行品を身につけましょう。

２．体力や技術にあった登山計画を立てましょう。
無理な登山計画はケガのもと！！時間に余裕のある計画を立て、休憩をしっかりとりましょう。

３．登山前には準備体操をしましょう。
登山開始から30分間程度は、身体を慣らすため意識してゆっくり歩きましょう。

４．引き返すことも勇気です。
天候や体調の変化により、登山を中止し、引き返す勇気を持ちましょう。

５．早めの出発・下山をしましょう。
暗い山道は危険がいっぱい。明るいうちに下山しましょう。

６．水分補給とエネルギー補給をしましょう。
汗や呼吸によって多くの水分が失われます。効率の良い水分補給をしましょう。

７．携帯電話を上手に活用しましょう。
緊急時に有効な連絡手段です。山では電池があっという間に消耗します。必要な時以外は電源を切るなど工夫して使いましょう。

８．緊急連絡ポイントを活用しましょう。
登山道には緊急連絡ポイント（例　　　など）の標識がありますので確認してください。

９．設置してある柵を開けたら必ず閉めましょう。
獣害から地域の生活を守るため、柵を閉めたことを確認してから登山・下山しましょう。

10．ゴミは持ち帰り、豊かな自然を守りましょう。

11．山の中では火気厳禁です。

〒520-2395 滋賀県野洲市小篠原2100-１
TEL  077-587-3710
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近江富士（三上山）ルート表

近江富士（三上山）登山道について

近江富士周辺のおすすめスポット！（中面地図内に記号で表示しています）

びわ湖周辺のおすすめスポット！（近江富士周辺から車で20～30分）

① 国道８号線側登山道

表登山道：石段が多く、山頂付近は急な坂が多いため健脚者向き。
裏登山道：表登山道よりはゆるやかでファミリーや初心者向き。

三上山中段の道から相場振山まで続くアップダウンの多い尾根筋。

※ 国道８号線側登山道（表登山道および裏登山道）を利用す
るには、初穂料（森林保全管理費）として大人１人500円
が必要ですので、御上神社社務所でお手続きください。

国道8号線側登山道までの交通機関

バス　野洲駅南口から「滋賀バス」で約８分、「山出前」バス停下車後すぐ。
　　　（※山中にはトイレがありません。トイレ利用者は１つ前の「御上神社前」
　　　　で下車し、御上神社のトイレをご利用ください。）

車　名神栗東 ICから国道８号経由で約 10分。
　　 御上神社駐車場（無料）またはコミセンみかみ駐車場 土日祝利用可（無料）

徒歩　野洲駅南口から徒歩約 40分。

登山者の方へお願い
登山道までは交通ルールを守り、歩道、横断歩道をご利用ください。

② 近江富士花緑公園側登山道
か りょくこう えん

一般向き登山道。
地形的には山頂まで険しいが、Ｓ字に蛇行した登山道が整備されている。
緊急連絡ポイントについては、花緑公園までお問合せください。

近江富士花緑公園登山道までの交通機関

バス 野洲駅南口から近江鉄道バス「西ゲート経由 村田製作所行き」で約10分、
　　 「西ゲート」バス停下車後徒歩約15分。または「花緑公園」行きで「花緑  
　　 公園」バス停下車後、徒歩約５分。
　　　 （※バスの時刻表等については
　　　　  近江鉄道バス野洲案内所（☎ 077-587-2059）にお問合せください。）

車 名神栗東 ICまたは竜王 ICから約 20分。
　　　近江富士花緑公園駐車場または希望が丘文化公園駐車場（一部有料）

北尾根縦走路

三上山を神体山とし、天之御影神をまつる。本殿
は国宝に、楼門・拝殿は国の重要文化財に指定さ
れている。毎年10月第2月曜日は、国の重要無形
民俗文化財に指定されているずいき祭りが行わ
れる。

近江富士のふもとに広がる公園で、芝生広場・植
物園・ふるさと館（宿泊施設・体験施設等）、ロッ
ジ、ウッディルーム（木工体験）などが整備され、
自然と木のぬくもりが体感できる。
休園日／毎週月曜日、年末年始

B県立近江富士花緑公園　TEL 077-586-1930
おうみふじかりょくこうえん

A御上神社　TEL 077-587-0383
みかみじんじゃ

●兵主大社 TEL 077-589-2072

祭神は八千矛之神。奥行のある境内の周囲には、
国の名勝に指定されている庭園が広がり苔と紅葉
が美しい。映画や時代劇のロケ地としても有名。

ひょうずたいしゃ

●ビワコマイアミランド
　 TEL 077-589-4254

●マイアミ浜オートキャンプ場
　 TEL 077-589-5725

湖周道路沿いにあり、びわ湖畔でバーベキ
ューやキャンプ、アウトドアスポーツなどを
気軽に楽しめる。

D 滋賀県希望が丘文化公園　TEL 077-588-3251（スポーツ会館）

野洲市・竜王町・湖南市にまたがる416haの大自
然公園。
芝生ランドやテニスコート・グラウンドゴルフ場
など主にスポーツ施設が整備されている。
休園日／10月～2月の月曜日と年末年始

どうたく

C銅鐸博物館／弥生の森歴史公園　TEL 077-587-4410

銅鐸の解明にせまった博物館。館内には野洲市で出
土した銅鐸が展示されている。隣接する弥生の森歴
史公園では、二千年前の古代ハス「大賀ハス」を見る
ことができ、また工房室で「勾玉体験」などができる。
休館日／毎週月曜日・祝日の翌日・年末年始

野洲市観光物産協会（野洲市役所 商工観光課内）
TEL：077-587-3710（平日  8：30～17：15）

JRに関するお問合せ先…………TEL：0570-00-2486
近江鉄道バス野洲案内所………TEL：077-587-2059
滋賀バス野洲案内所……………TEL：077-588-4411
近江タクシー……………………TEL：077-582-0106
光タクシー………………………TEL：077-587-3366
野洲病院…………………………TEL：077-587-1332

■観光全般

■交通機関/病院

インフォメーション

Mt. Mikami

検索野洲市観光物産協会

（土・日・祝・年末年始は休み）

野洲市観光PRキャラクター
ドウタクくん

登山マップ

C－3 緊急通報時（119番）は
緊急連絡ポイントを
伝えてください。
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①割岩から上部は、湖南から湖北地域の展望地。

③中段の道との分岐ポイント。休憩地として適地。

⑨妙光寺山山頂は雑木に囲まれ展望不可。

②山頂の磐座は、湖南の展望台。一段下の展望岩には
　展望図がある。

④苔ヶ谷の展望岩から、伊吹山、霊仙山や鈴鹿北部の山
　の展望ができる。

⑤縦走路は展望ポイントが多いパノラマコース。東には
希望が丘文化公園・湖東の山・鈴鹿の山、北には田中
山・伊吹山、西には比叡山・比良山、南には美しい形の
三上山・湖南の山が展望できる。

⑥希望が丘文化公園周辺の山々が見渡せる展望台で、
ここまで遊歩道がある。

⑦兜鍪山（かぶとやま）とも呼ばれる山頂から、琵琶湖を
とり巻く遠くの山々を全て見渡せる大展望地。
⑧旗振通信跡の山頂から、北尾根縦走路の三上山・妙光
寺山・田中山が間近かに眺められる。

道中からの展望等おすすめスポット
（スポットは地図内に番号で表示しています）
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登山道には緊急連絡ポイント（例　　　など）の
標識がありますので確認してください。
緊急通報時（119番）は緊急連絡ポイントを
伝えてください。
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